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Come nasce ['UTE MILANO HOST

Il IONS CLUB MILANO HOST in occasione del 50° anniversario di fondazione ha deciso
di onorare I'avvenimento con una iniziativa di particolare significato culturale e sociale: la
creazione di un’ Universita della Terza Eta rivolia alla cittadinanza allo scopo di approfon-
dire in modo comprensibile e gradevole le conoscenze e stimolare ed arricchire la mente e
lo spirito.

liniziativa ha trovato piena adesione nell/ASP IMM e S PAT, I'antica Istituzione milanese
meglio conosciuta come "Pio Albergo Trivulzio", che ha messo a disposizione la Sede didat-
fica, e nel Consiglio di Zona 7 del Comune di Milano che hanno fattivamente collaborato
e concesso il loro patrocinio all'UTE Milano Host che nell'anno 20122013 compie I'11°
anniversario a conferma della validita e dell'uilita culturale e sociale.

'UTE MILANO HOST & retta da un Consiglio Direttivo, rappresentato da alcuni soci del
LIONS CLUB MILANO HOST, la cui composizione & la seguente:

Presidente: SALVATORE CORALLO
Vice Presidente: ENRICO PEREGO
Consigliere: MARIO BOSSI
Consigliere: DANIELA BRAMBILLA
Consigliere: CAMILLO CORONA

Consigliere - Segrefario:  GIANNI CUMAN
Consigliere - Tesoriere: CESARA PASINI
Consigliere: PIERPAOLO PIZZIOLI LUPORINI

la Segreteria operativa fa capo dlla signora Wilma Tadini Corallo presso la sede didatti-
ca del Pio Albergo Trivulzio.

L'UTE MILANO HOST, secondo Statuto, non persegue fini di lucro; i componenti del C.D.,
i Docenti, la segreteria ed i collaboratori tutti, prestano la loro opera a titolo completamen-
fe gratuito.

Telefono: 366 300 77 43 - E-mail: utemilanohosi@libero.it - Sito Lions www.lionsmilanohost.net 5



' I I UNIVERSITA" DELLA TERZA ETA" MILANO HOST
FONDATA DAL LIONS CLUB MILANO HOST

CHI SONO | LIONS NEL MONDO

l'Associazione Internazionale dei Lions Clubs nasce negli USA dal sogno di un assicuratore
di Chicago, Melvin Jones, di prowedere a progetti di miglioramento in favore della
Comunita da parte dei locali Clubs societari, di uno dei quali era membro attivo, espanden-
done gli orizzonti nel campo del Sociale.

l'idea di Melvin Jones trovd largo inferesse all'interno della sua stessa Associazione, il
"Business Circle of Chicago", che lo auforizzd ad esplorare |'argomento contattando altre
consimili organizzazioni degli Stati Uniti. | risultati di questo lavoro preliminare furono pre-
sentati in un incontro tra le organizzazioni coinvolte, il 7 giugno 1917. le dodici persone
che si incontrarono quel giomo, votarono la nascita della "Associazione dei Lions Clubs" e
frasmisero la convocazione per un Congresso Nazionale da fenersi a Dallas, Texas, USA,
nell'ottobre dello stesso anno, alla quale risposero trenfasei delegati in rappresentanza di
ventidue Clubs di nove Stafi, che approvarono la denominazione "lions Clubs" ed elessero
come primo Presidente il Dr. William P. Woods dell'Indiana.

Il nome Lions deriva dalle iniziali delle parole Liberty, Intelligence, Our Nation's Safety (tra-
dotto in: Libertd, Intelligenza, Sicurezza della propria Nazione).
Melvin Jones, personalita frainante e fondatore, fu nominato Segretario e il suo ruolo di mem-
bro dell'Associazione dei Lions termind soltanto alla sua morte, nel 1961.

In quel primo, storico Congresso, prese awvio la discussione su che cosa il Lionismo doves-
se diventare. Furono adottati un Atto Costituivo e dei Regolamenti, approvati i colori dell'em-
blema, oro e porpora, e una prima redazione degli Scopi del Llionismo e del Codice
dell'Etica Lionistica. Uno dei pit imporfanti obiettivi morali era quello di dar principio ad
un'era dove I'individualismo affaristico fosse messo in secondo piano. Ancor oggi, questo &
rimasto uno degli impegni principali del Lionismo: "Nessun Club - si legge - potra avere tra
gli scopi il miglioramento finanziario dei suoi Soci". Sorsero rapidamente Clubs in tutti gli
Stati Uniti e I'Associazione divenne "Internazionale" con la fondazione del Windsor, Ontario,
Canada Lions Club, nel 1920.

Successivamente furono fondati Clubs in Cina, Messico e Cuba. Nel 1927, |'Associazione
confava circa 60.000 membri in 1.183 Clubs. Nel 1935 Panama divenne la sede del
primo Club dell'’America Centrale e 'anno seguente fu fondato in Colombia il primo Club
del Sud America. Il lionismo raggiunse poi |'Australia nel 1947 e ['Europa nel 1948, dove
nacquero Clubs in Svezia, Svizzera e Francia.

Nel 1951 nacque il primo Lions Club ltaliano, il Milano, divenuto poi Milano Host al
quale fecero seguito tutti gli alri: ora in lalia si contano 1.350 Clubs con 44.000 Soci.
Il Milano Host celebra nel 2011 il 60° anno dalla fondazine, 60° di vita di tutti i Lions italiani.
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L'Associazione Infernazionale dei Lions Clubs & oggi la piv grande organizzazione di servi-
zio del Mondo, con piv di 1.350.000 Soci in olfre 46.000 Clubs distribuiti in 207 Nazioni
o Aree Geografiche.

| Soci dei Lions Clubs in osservanza al motto dell’Associazione “Servire” offrono il loro tfempo,
impegno, risorse, per raccogliere fondi a scopo benefico da distribuire sia nella propria
comunitd che internazionalmente in favore di chi versa in condizioni di bisogno. Uno degli
esempi di raccolta fondi & stato storicamente legato alla prevenzione della cecita soprattutto
nei Paesi del Terzo Mondo,all'organizzazione di un Servizio Cani guida per i ciechi, a pro-
grammi di prevenzione della droga fra i giovani, di controllo del diabete e molti altri speci-
fici per le realtd individuali di Clubs e Distretti. | Lions decisero di porre la conservazione della
vista tra i propri obiettivi fondamentali ol Congresso Infernazionale tenutosi a Cedar Point,
Ohio, nel 1925.

| lions raccolsero la sfida a diventare "Knights of Blind" (Cavalieri della Cecita), diventata lo
stimolo per progetti in tutto il Mondo. Il lavoro dei Lions nel settore della conservazione della
vista viene svolto ad ogni livello. Alcuni Clubs atfivano programmi di prevenzione e control-
lo utilizzando cliniche mobili. In molte nazioni, i Clubs sponsorizzano Centri di chirurgia oftal-
mica dove vengono eseguiti gratuitamente interventi per coloro che non possono permettersi
questo tipo di cure. Molti Clubs, infine, raccolgono occhiali da vista usafi per distribuirli in
alire nazioni piv bisognose.

l'Associazione Infernazionale dei Lions Clubs & la pit grande organizzazione non governa-
fiva associata con le Nazioni Unite, invitata da queste e dall'Organizzazione Mondiale della
Sanitd a raccogliere fondi per un programma infernazionale di conservazione della vista. E'
stato infaffi stimato che ancora oggi esistano nel mondo almeno 40 milioni di casi di cecita
curabile o prevenibile. La previsione pessimistica e’ che senza alcun intervento, il numero di
non vedenti possa raddoppiare entro pochi anni.

L'Associazione Infernazionale dei Lions Clubs, ha awiato nel 1991 un programma di raccolta
fondi chiomata "Campagna Sight First" (La vista prima di tutto) con lo scopo di cura-
re/prevenire la cecitd in tutto il Mondo. Sono sfati cosi raccolti olre 148.600.000 $ USA.
Sono sfati costruiti nelle aree del Mondo dove maggiore era il bisogno da semplici ambulatori
oculistici a sofisficati centri specialistici chirurgici. Soltanto in India, sono sfafi realizzati piv di
300.000 interventi alla cataratta e il numero sta crescendo rapidamente. Il Servizio dei Lions a
favore dell'umanita, spazia dall'acquisto di occhiali per un bambino i cui genitori non abbiano
le possibilita, fino a programmi da molti milioni di dollari per curare la cecita.

Nella successiva campagna “ Sight First Two” per una nuova raccolta mondiale di fondi &
stata raggiunta la cifra di 233 milioni $ USA di cui 8 milioni da parte dei Lions italiani.

Telefono: 366 300 77 43 - E-mail: utemilanohosi@libero.it - Sito Lions www.lionsmilanohost.net 7
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SCOPI DEL LIONISMO

Creare e stimolare uno spirito di comprensione fra i popoli del mondo.

Promuovere i principi di buon govermno e di buona cittadinanza.

Prendere attivo interesse al bene civico, culturale, sociale e morale della Comunita.
Unire i Clubs con i vincoli dell'amicizia e della reciproca comprensione.

Stabilire una sede per la libera ed aperta discussione di futti gli argomenti di interesse pub-
blico, con la sola eccezione della politica di partito e del settarismo religioso.

Incoraggiare le persone che si dedicano al “Servizio” a migliorare la loro comunitd, senza
scopo di lucro ed a promuovere un costante elevamento del livello di efficienza e di serie-
t&d morale nel commercio, nell'industria, nelle professioni, lavori pubblici ed anche nel com-
portamento privato.

Il distintivo dei Lions e’ costituito da uno stemma nel quale al centro campeggia la leftera L
ed ai lati il profilo di due teste di leone di cui quella di sinistra rivolta al passato e quella di
destra al futuro mentre in alio vi & I'acronimo LIONS e in basso INTERNATIONAL per soffo-
lineame la diffusione internazionale.

Motto del Lions Club Milano Host in occasione del Suo 60° di vita,
“SESSANTA MA NON LI DIMOSTRA"

8 Telefono: 366 300 77 43 - E-mail: utemilanohost@libero.it - Sito Lions www.lionsmilanohost.net
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NOTIZIE GENERALI

ISCRIZIONI

le iscrizioni ai corsi si ricevono dal 23 settembre 2014 presso la Segreferia UTE Milano
Host, situata all'interno del Pio Albergo Trivulzio, Piazzetta Schuster (dove e’ situata la chie-
sa) il martedi, mercoledi e giovedi dalle ore 15 alle 18 con le seguenti modalite::

- Compilazione di un modulo gia predisposto e, per i soli nuovi iscritti, consegna di due
fofo tessera. Le iscrizioni verranno accolte fino al raggiungimento dei posti disponibili
compatibilmente con la capienza delle aule. Al fine di favorire un‘ordinata frequenza ed
offrire un ambiente pit idoneo all'apprendimento, I'iscrizione sard limitata a non piv di 4
Corsi per partecipante.

La quota annuale d'iscrizione omnicomprensiva & di 70 Euro.

SEDE E SVOLGIMENTO DEI CORSI

| corsi si terranno dalla seconda metd di ottobre 2014 alla fine di maggio 2015 presso le
aule del Pio Albergo Trivulzio, Via A.Trivulzio, 15 = Milano nei giorni di martedi, mercole-
di e giovedi dalle ore 15 alle 18*.

le lezioni, per il metodo di esposizione sono accessibili a tutti indipendentemente dal titolo
di studio posseduto.

Non sono previsti esami di profitio.

Al termine delle lezioni verra rilasciato a chi lo richiedera un attestato di frequenza che non
ha valore legale.

*Per informazioni: tel 366 3007743 stessi giorni ed orari

E-mail: utemilanohost@libero. it

Tutti gli Associati, per poter accedere alle lezioni, dovranno essere muniti di
"Tessera associativa” che verra rilasciata ol momento dell'iscrizione.

Telefono: 366 300 77 43 - E-mail: utemilanohosi@libero.it - Sito Lions www.lionsmilanohost.net Q
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ANTIQUARIATO

Docente: Dr.ssa MARINA SCHENETTI

— Antiquari, Brocante, Mercatini e Deballage
— Stili e mobili dal 1600 al 1900

— Cassoni e cassettoni

— Sedie nei secoli

— | tappeti orientali

— Libri antichi: struttura e restauro

ORARIO DELLE LEZIONI: Giovedi ore 1/7.00 - 18.00

CALENDARIO DELLE LEZIONI:

Febbraio 5-26
Marzo 5-26
Aprile 16

Maggio 7-14

Telefono: 366 300 77 43 - E-mail: utemilanohosi@libero.it - Sito Lions www.lionsmilanohost.net
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ARCHITETTURA A MILANO

ANCORA NEL "SEGNO" DEI MAESTRI NELUARCHITETTURA MODERNA ...A MILANO... E NEL MONDO!
Docenti: Architetti ALFREDO GARDELLA e LUIGI M.GUFFANTI

1 - Introduzione al corso
Aggiornamento dei progetti di:
Porta Nuova-City LifeExpo 2015
2 - Concludiamo le panoramiche dei corsi precedenti:
L'edilizia sociale a Milano
Le Universitd milanesi
3 - | maestri europei
A Aaltorle Corbusier
4 - | maestri americani:
L.Khann = F.L.Wright
5 - | maestri sudamericani
O.Niemeyer
6 - | maestri giapponesi
K.Tange — T.Ando — A.lsozaki
7 - le "archistars”
Fuksas — Nouvel — Foster — Calatrava
8 - Cosa abbiamo dimenticato?... La tradizione milanese!

BBPR-Figini & Pollini- L.C.Dominioni- Magistreti

ORARIO DELLE LEZIONI: Giovedi ore 16.30 - 18.00

CALENDARIO DELLE LEZIONI:

Ottobre 23
Novembre 6-20
Dicembre 4

Gennaio 8-22-29
Febbraio 12

14 Telefono: 366 300 77 43 - E-mail: utemilanohost@libero.it - Sito Lions www.lionsmilanohost.net
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DIRITTO DI FAMIGLIA

RESPONSABILITA DA ATTO ILLECITO
Docente: Avv. Prof. ENRICO PEREGO

- Distinzione tra la responsabilitd extracontratiuale e da inadempimento
- L'imputabilita dell’atto dannoso

- 'atto doloso e |'atto colposo nel Diritto Civile e Penale

- Danno ingiusto

OO N WODN —

-Nesso di causalit nel Diritio Civile e Penale:
le cause di giustificazione
La responsabilita per fatto alirui dei genitori, degli insegnanti, dei datori di lavoro
6 - Casi di responsabilitd oggettiva senza colpa:
la responsabilitar per la circolazione dei veicoli
la liquidazione del danno patrimoniale
la liquidazione del danno non patrimoniale

ORARIO DELLE LEZIONI: Mercoledi ore 15.00 - 16.00

CALENDARIO DELLE LEZIONI:

Marzo 25
Aprile 15-29
Maggio 6-13-20

Telefono: 366 300 77 43 - E-mail: utemilanohosi@libero.it - Sito Lions www.lionsmilanohost.net



J n e
P universima oewia Terza 18 MiANG HOST “
FONDATA DAL LIONS CLUB MILANO HOST

FILOSOFIA

INCONTRI SULLA STORIA DEL PENSIERO ANTICO
Docente: Prof. FRANCO SARCINELLI

Il programma si svolgera atiraverso tre incontri di Filosofia nei quali verrd analizzato il pen-
siero di Plafone attualizzandolo ai nostri tempi. Verranno inolire trattati argomenti frutio di
ricerche personali del Docente nel campo filosofico.

ORARIO DELLE LEZIONI:  GIOVEDi 15.00 - 16.30

CALENDARIO DELLE LEZIONI:

Marzo 26
Aprile 16-23
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FRANCESE

Docente: Prof.ssa LUISA BASSI

Comment on dite Dalla grammatica al linguaggio

ORARIO DELLE LEZIONI:  Mercoledi 14.45 - 15.45

CALENDARIO DELLE LEZIONI:
Ottobre 15-22-29
Novembre 4-12-19-26
Dicembre 3-10
Cennaio 7-14-21-28
Febbraio 4-11-18-25
Marzo 4-11-18-25
Aprile 1-5-22-29
Maggio 6-13-20
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GERIATRIA

["APPARATO GASTROENTERICO: LUCI E OMBRE
Docente: Prof. LUIGI BERGAMASCHINI

1 — Apparato gastroenterico: dalla funzione alla patologia (L. Bergamaschini - A. Casé)
2 — la stipsi: aspetti multidisciplinari della terapia (M.C. Neri)
Fisiopatologia e diagnosi
Terapia farmacologica ma non solo
3 - La stipsi: aspetti multidisciplinari della terapia (G. Mura-Dietisti)
l'importanza della dieta
4 — Dal benessere alla disfunzione intestinale: il ruolo dei probiofici e degli integratori ali-
mentari (M.C. Neri - L. Bergamaschini)

ORARIO DELLE LEZIONI: Mercoledi ore 16 - 17,30

CALENDARIO DELLE LEZIONI:

Febbraio 11-25
Marzo 11-25

Il corso verra fenuto dal prof.Luigi Bergamaschini, primario geriafra con la collaborazione,
di Dr.ssa Alessandra Case, medico specialista in Geriatria, Dr.ssa Giuliana Mura, medico
specialista in Scienza dell'alimentazione, della Drssa M.C.Neri medico specialista in
Castroenterologia e dei diefisti del Pio Albergo Trivulzio, Dri  D. Ferri, V. Valentini e
M Valtorta.
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| FARMACI

CONOSCERLI PER USARLI AL MEGLIO
Docente: Dr. ARTURO DONETTI

L' AUTOMEDICAZIONE: saper usare i farmaci per curare da soli malattie stagionali e
comuni disturbi

IL PROCESSO DI CREAZIONE: dal banco del chimico allo scaffale della farmacia.

le problematiche dell'industria farmaceutica

COSA FA BENE, COSA FA MALE: fafti e pregiudizi (farmaci equivalenti/generici, infegro-

fori alimentari, pretese cure con le staminali etc. )

QUANDOQO IL CERVELLO VA IN DECLINO: le demenze, la malattia di Alzheimer, la sindro-

me di Parkinson. Farmaci attuali e progressi della scienza.

ORARIO DELLE LEZIONI: Mercoledi ore 16.00 - 1.7.30

CALENDARIO DELLE LEZIONI:
Ottobre 22
Novembre 5-19
Dicembre 3
Gennaio 7-21
Febbraio 4-18
Marzo 4-18
Aprile 1-22
Maggio 6-20

Telefono: 366 300 77 43 - E-mail: utemilanohosi@libero.it - Sito Lions www.lionsmilanohost.net 19
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INGLESE: LETTURA E CONVERSAZIONE

Docente: Prof. GIOVANNI BALDI

Corso tenuto in lingua inglese. Conversazione sui temi del giomo. leftura e conversazione
su testi giornalistici di aftualita forniti dal Docente. Lefiura e commento del testo classico scel-
fo per I'anno corrente:"The First Forty-Nine Stories”. Sulle lefture in classe o su altri argomen-
fi specifici gli studenti saranno invitati o produrre come lavoro domestico di seftimana in set-
fimana loro testi scriffi. Di fanto in fanfo verranno ascoltate ballate e canzoni in lingua.
Testo: E.Hemingway, The First Forty-Nine Stories, Arrow Books

ORARIO DELLE LEZIONI: Martedi ore 15,00 — 16,30

CALENDARIO DELLE LEZIONI:
Ottobre 14-21-28
Novembre 4-11-18-25
Dicembre 2-9
Gennaio 13-20-27
Febbraio 3-10-17-24
Marzo 3-10-17-24-31
Aprile 14-21-28
Maggio 5-12-19
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INGLESE 5° ANNO
Docente: Prof.ssa LUISA BASSI

Ripresa e sviluppo principali strutture grammaticali:

to have to,/must

will/would like-preferrather  Per inviti, suggerimenti, risposte

Periodo ipotefico I /11/Ill tipo

Awverbi di modo e loro comparativo

Forma passiva: fo be use fo + ing

Lefture scelte per messa in situazione e sviluppo conversazione di utilitd pratica

ORARIO DELLE LEZIONI: Martedi ore 17,00 - 17,55

CALENDARIO DELLE LEZIONI:
Ottobre 2]
Novembre 4-18
Dicembre 2
Gennaio 20
Febbraio 3-17
Marzo 3-17-31
Aprile 21
Maggio 5-19

Telefono: 366 300 77 43 - E-mail: utemilanohosi@libero.it - Sito Lions www.lionsmilanohost.net 21



J n e
P universima oewia Terza 18 MiANG HOST “
FONDATA DAL LIONS CLUB MILANO HOST

INGLESE 2° ANNO

WELCOME TO BEGINNERS: SI RICOMINCIA
Docente: Prof.ssa VILMA BETTON!I

Contenuti grammaticali

Ripasso strutture grammaticali esaminate in precedenza
Passato semplice dei verbi ausiliari, regolari e irregolari
Pronomi relativi

Past Continuous

Used to

Forme di futuro

Verbi modali: can-must

Lettura di “The Picture of Dorian Gray” di O.Wilde in versione adattata al livello.

Ed. Black Cat

ORARIO DELLE LEZIONI: Mercoledi dal 15 ottobre al 18 marzo ore 14,45 - 15,45
dal 25 marzo al 20 maggio ore 16,30 - 17,30

CALENDARIO DELLE LEZIONI:
Ottobre 15-22-29
Novembre 5-12-19-26
Dicembre 3-10
Gennaio 7-14-21-28
Febbraio 4-11-18-25
Marzo 4-11-18-25
Aprile 1-15-22-29
Maggio 6-13-20
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INGLESE

WELCOME TO MILAN — EXPO 2015
Docente: Ing. RENZO BRACCO

THE LIONS IN ITALY - EXPO 1906-2015
Feed the planet — Energy for life

MILAN

The airports — The railway stations = Milan and its hystory

The cathedral = The churches — The museums — The city centre
Shopping in Milan — Sports and leisure — Parks and waterways

The transportation — The convention 2019 — Outside the city — the lakes

ORARIO DELLE LEZIONI: Giovedi ore 15.00 - 16.30

CALENDARIO DELLE LEZIONI:
Ottobre 16-23-30
Novembre 6-13-20-27
Dicembre 4-11
Gennaio 8-15-22-29
Febbraio 5-12-19-26
Marzo 5-12-19-26
Aprile 2-16-23-30
Maggio 7-14-21
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L'"ENERGIA

I[ERI, OGGI, DOMANI
Docente: Dott. Ing. SALVO LA MAGNA

L'energia, problematica di vitale importanza, motore della Civilte, verrd trattata nei suoi
vari aspetti, dalle scoperte scientifiche, alle conquiste che hanno portato ad - applicazio-
ni pratiche oggi di comune impiego, ai progressi fecnici ed alle prospettive future.

ORARIO DELLE LEZIONI: Mercoledi ore 15.00 - 16.00

CALENDARIO DELLE LEZIONI:

Novembre 5-19
Dicembre 3
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LA LINGUA ITALIANA

DAL POEMA EPICO-CAVALLERESCO A QUELLO EROICOMICO
Docente: Prof.ssa MAURIZIA CHINI

Dopo due lezioni dedicate in generale alla storia della critica lefteraria, il corso prendera
in esame il genere, ritenuto assai nobile, della poesia epicocavalleresca, analizzandone la
fase di massimo splendore (sec.XVI) e il sarcastico ripiegamento nel poema eroicomico
[sec.XVII).

Verranno letti tesfi di L.Pulci, L Ariosto, T.Folengo, T.Tasso, A.Tassoni

ORARIO DELLE LEZIONI: Giovedi ore 15.00 - 16.00

CALENDARIO DELLE LEZIONI:
Ottobre 23
Novembre 7-13
Dicembre 4
Cennaio 8-22-29
Febbraio 5
Marzo 5-19

Telefono: 366 300 77 43 - E-mail: utemilanohosi@libero.it - Sito Lions www.lionsmilanohost.net 25



' I I UNIVERSITA" DELLA TERZA ETA" MILANO HOST
FONDATA DAL LIONS CLUB MILANO HOST

MEDICINA

LE MERAVIGLIE DEL CORPO UMANO. COME MANTENERLO IN SALUTE
Docenti: Dott. SALVATORE CORALLO - Dott. GIOVANNI MISEROCCHI

Il dr. Corallo cardiologo, illustrerd alcune problematiche dell'apparato cardiovascolare
riguardanti I'anatomia, la fisiopatologia e le misure terapeutico preventive per la salute e
nozioni di primo soccorso.

Il dr. Miserocchi neurochirurgo, fratterd gli aspetti relativi all'anatomia e fisiologia del corpo
umano ed alle diverse affezioni patologiche, con particolare riguardo al coinvolgimento del
sislema nervoso, che ne possano alterare il funzionamento nonché il loro trattamento.

Altri Specialisti verranno invitati a tenere singole lezioni su argomenti di loro competenza e
di particolare interesse.

ORARIO DELLE LEZIONI: Giovedi ore 15.00 - 16.00

CALENDARIO DELLE LEZIONI:
Gennaio 15
Febbraio 12-26
Marzo 12
Aprile 2-30
Maggio 7 -14-21
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MUSICA

INVITO ALLASCOLTO DELLA MUSICA SINFONICA E LIRICA
Docente: Lions VIRGILIO FIGINI*

Opere liriche, sinfonie, concerti di compositori dell’800 e del Q00

ORARIO DELLE LEZIONI: Mercoledi ore 15.00 - 16.55

CALENDARIO DELLE LEZIONI:
Ottobre 15-29
Novembre 12-26
Dicembre 10
Gennaio 7 -21
Febbraio 18
Marzo 4-18

* Virgilio Figini, mancato lo scorso 8 settembre, aveva gid preparato il corso dell'anno
2014/2015 e mi ha raccomandato di utilizzarne il materiale onde non venir meno all'im-
pegno preso nei riguardi dell'UTE e degli Iscritti.

La Sua volontd verrd rispetiata con gratitudine ed affetio. (S.C.)
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NATUROPATIA

CONTINUA IL VIAGGIO ALLA SCOPERTA DEL BENESSERE PSICO-FISIO
Docente: Dr.ssa ELEONORA LAMORTE

Infroduzione alla Naturopatia

la Naturopatia nelle emozioni

la Naturopatia nello stile di vita

L' Aromaterapia

| fiori di Bach

la Riflessologia plantare

Ansia, Insonnia, Stress

Colon irritabile, Stitichezza, Problemi infestinali
Invecchiamento, Ipertensione, Artrosi, Osteoporosi

ORARIO DELLE LEZIONI: Mercoledi ore 14.45 - 15.45

CALENDARIO DELLE LEZIONI:
Gennaio 14 -28
Febbraio 11-25
Marzo 11-25
Aprile 15-29
Maggio 6-20
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PIANETA TERRA

Docente: Dr. MAURO MARIANI

Di “Gaia" I'antico nome greco del nostro pianeta verranno illustrate le caratteristiche mor-
fologiche, dinamiche e le interrelazioni con il sisfema planefario e solare.

- I respiro della biosfera
- le tracce dell'azoto

- I vento caldo di Gaia

- le componenti di Gaia
- Metabolismo planetario
- la cascata dell'energia
- La ricircolazione marina
- La storia di Gaia

ORARIO DELLE LEZIONI: Mercoledi ore 16.30 - 17.30

CALENDARIO DELLE LEZIONI:
Ottobre 22
Novembre 5-19
Dicembre 3
Gennaio 14 - 28
Febbraio 4
Aprile ]
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PSICOLOGIA

“IL GRANDE AMICO" STORIE DI AMICIZIA: ATTUALI, PASSATE E, PERCHE NO, FUTURE.
Docente: Dr.ssa LAURA ZECCHILLO

Un tuffo nel grande mare dell'amicizia per esplorare e rifleftere sulle proprieta di tale ambito rela-
zionale; per cogliere il senso profondo ed arricchente di questo legame; per conoscere la valen-
za psicologica dell'Alterego ad esso softesa e constatare come |'amicizia sia una risorsa vera,
sempre, ed anche nello Terza Eta. Nuoteremo fra ricordi, immagini, pensieri ed emozioni per
infine lasciarci confortare dalle onde rassicuranti dei ricongiungimenti.

ORARIO DELLE LEZIONI: Mercoledi ore 16.15 - 17.45

CALENDARIO DELLE LEZIONI:
Ottobre 15-29
Novembre 12-16
Dicembre 10
Gennaio 14 - 28
Febbraio 11-25
Marzo 11-25
Aprile 15-29
Maggio 13
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SOCIOLOGIA RELIGIOSA

LETTURA CRITICA DEI TESTI CANONICI DELLA TRADIZIONE CRISTIANA
Docente: Dr. GIULIANO MARROCCO
Cli Atti degli Apostoli — Epistola ai Romani — Genesi — Giobbe

ORARIO DELLE LEZIONI: Mercoledi ore 16.15 - 17.45

CALENDARIO DELLE LEZIONI:
Ottobre 22
Novembre 5-19
Dicembre 3
Gennaio 7 -21
Febbraio 4-18
Marzo 4-18
Aprile 1-22
Maggio 6-20

HINDUISMO
Religione e religioni in India — Le Sacre Scritture — Samsara, Karma, Rinascita
Dio unico e multiforme — Religione e vita quotidiana, il sistema delle caste

ORARIO DELLE LEZIONI: Giovedi ore 16.15 - 17.45

CALENDARIO DELLE LEZIONI:

Ottobre 16 - 30
Novembre 13-27
Dicembre 11
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SPAGNOLO

IBUENOS DIAS! IHASTA LA VISTA!I INIZIAMO DAL BUONGIORNO E DALLARRIVEDERCI
Docente: Prof.ssa VILMA BETTONI

Il corso si rivolge ai principianti ed a coloro che desiderano riprendere |'uso della lingua, atfraverso
I'apprendimento dei confenuti grammaticali e lessicali fali da consentime un corretto utilizzo e la
buona comprensione del parlato e dello scritto.

ORARIO DELLE LEZIONI: Giovedi ore 17.00 - 17.55

CALENDARIO DELLE LEZIONI:
Ottobre 16-23-30
Novembre 6-13-20-27
Dicembre 4-11
Gennaio 8-15-22-29
Febbraio 5-12-19-26
Marzo 5-12-19-26
Aprile 2-16-23-30
Maggio 7-14-21
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STORIA DELL"ARTE

| GRANDI MAESTRI ITAUANI DEL 400 A CONFRONTO CON ARTISTI CONTEMPORANEI.
Docente: Prof.ssa ELENA GAIA

Masaccio — Afro

Andrea Mantegna — Jean Dubuffet
Sandro Botticelli — Alighiero Boetti
leonardo da Vinci — Joseph Beuys
Raffaello Sanzio — Giulio Paolini
Tiziano Vecellio — Joseph Kosuth
Pieter Paul Rubens — Richard Hamilton
Rosalba Carriera — Yoko Ono

ORARIO DELLE LEZIONI: 2014 Giovedi ore 15.00 - 16.00
2015 Giovedi ore 16.30-17.30

CALENDARIO DELLE LEZIONI:
Ottobre 16
Novembre 20
Dicembre 11
Gennaio 15
Febbraio 19
Marzo 19
Aprile 30
Maggio 21
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STORIA DELLA SCIENZA

IL CONTRIBUTO DEGLI ITAUANI AL PROGRESSO ED Al BENEFICI DELLA SCIENZA E DELLA TECNICA
Docente: Ing. FEDERICO BRANDO

l'vomo della strada vive godendo i benefici della Scienza e della Tecnica ed ignora fatti (e fattacci)
che li hanno prodotti.

Il Corso inizierd con una panoramica su Scienza e Tecnica nel mondo anfico e moderno. Verranno
frattate le grandi svolte: posizione dell’'Uomo nell’Universo, nuovi pensieri e strumenti
(Calilei, Volta, Marconi,Fermi....). Scienziati e Tecnici sulla scia dei grandi (Zucchi, Amici, Piazzi,
Schiaparelli, Avogadro, Pacinotti, Meucci, Ferrari, Faggin...). la Matematica che ha fomito loro “i
ferri del mestiere”.

ORARIO DELLE LEZIONI: Martedi ore 17.00 - 17.55

CALENDARIO DELLE LEZIONI:
Ottobre 14 - 28
Novembre 11-25
Dicembre 9
Gennaio 13-27
Febbraio 10-24
Marzo 10-24
Aprile 14 - 28
Maggio 12
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STORIA MODERNA

STORIA DELLA LOMBARDIA E DI MILANO DAL XVI- SECOLO AL'UNITA D'ITALIA.
VICENDE STORICHE E GRANDI PERSONAGGI.

Docente: Dr.ssa CRISTINA CENEDELLA

la conquista del Ducato di Milano da parte dei Francesi
Giangiacomo Trivulzio, condottiero

la conquista del Ducato di Milano da parte degli Spagnoli

Teodoro Trivulzio, guerriero e cardinale nel Seicento

Guerre di successione e conquista del Ducato da parte degli Austriaci
Carlo VI, Maria Teresa e le grandi Riforme settecentesche

Antonio Tolomeo Trivulzio, ultimo principe, grande benefattore

la conquista di Napoleone, il ritorno degli Austriaci

I 1848 a Milano

ORARIO DELLE LEZIONI: Mercoledi ore 1.7.00 - 17.55

CALENDARIO DELLE LEZIONI:

Ottobre 15-29
Novembre 12-26
Dicembre 10

Cennaio 14 - 28
Febbraio 11-25
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e BALDI Prof. GIOVANNI
Laureato in lingue e lefterature sfraniere presso la facolta di lingue dell'Universita Bocconi nel
1960. Docente di lingua inglese presso lo stesso ateneo nelle facolta di lingue e di econo-

mia dal 1960 aod oggi. Ordinario di lingua e letteratura inglese presso gli Isfituti Superiori
Statali dal 1963 al 1991 Tradutiore editoriale.

® BASSI Prof. LUISA
Laureata in Lingue e Letterature straniere all'Universitd Bocconi di Milano con tesi in Letteratura
francese. Supervisore al firocinio all'Universita Statale di Milano (2001-2003). Docente di lin-

gue presso I'lTCG Maggiolini di Parabiago.
BERGAMASCHINI Prof. LUIGI CESARE

Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Milano. Professore Associato
di Medicina Inferna e Geriafria. Docente della Scuola di Specializzazione in Geriatria
dell'Universitar degli- Studi di Milono. Responsabile UOC di Riabilitozione neuromotoria,
Geriatrica e Neurologica al Pio Albergo Trivulzio. Docente di Medicina Interna-Ceriatria per
i corsi di laurea in Medicina e Chirurgia, Assistenza Sanifaria e Scuole di Specializzazione
in Medicina interna e in Igiene e Medicina Preventiva dell'Universita degli Studi di Milano.

BETTONI Prof.ssa VILMA
laureata in lingue e letterature Straniere presso |'Universitd Bocconi di Milano nel 1971, in
possesso dell'abilitozione all'insegnamento della lingua e letteratura inglese e della lingua e

letteratura spagnola, docente di lingua e lefteratura inglese presso il Liceo Classico Carducci
di Milano fino al 1 seftembre 2013.

BRACCO Dr. Ing. RENZO

Laurea in Ingegneria all'Universita di Genova. Dirigente industriale con 15 anni di esperien-
za all'estero (di cui 5 negli USA) e 25 in lialia in qualita di Direttore di Societs Multinazionale
nel settore della Chimica industriale. Socio del Lions Club International e Membro della
Commissione Relazioni Infernazionali dei Lions. Pluriennale esperienza didattica di lingua ito-
liana negli Stati Uniti. Completa padronanza della lingua inglese e “inglese-americano”.

BRANDO Dir. Ing. FEDERICO

Durante |'ultima guerra si & occupato di telecomunicazioni ed in particolare dei RADAR. Per
20 anni si & dedicato alla ricerca applicata come progetiisia di strumenti eletironici. Ha tenu-
fo corsi monogrdfici alle Universitar di Bologna e Padova. Ha operato presso |'Osservatorio
Astronomico di Brera. Aftualmente tiene corsi per Universitd private ed & segretario della
Sociefd ltaliana di Archeoastronomia.
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CENEDELLA Dr.ssa CRISTINA

Laureata in Leftere, con indirizzo storico, all' Universita degli Studi di Milano, si & specializza-
fa in Paleografia e Archivistica presso ['Archivio di Stato. Giar direttrice dell'archivio comuna-
le di lecco, ora responsabile dell'archivio e della quadreria del Pio Albergo Trivulzio e degli
annessi Orfanotrofi. Direfirice del Museo “Martinitt e Stelline”. Ha pubblicato vari studi di sto-
ria assistenziale ed economica. : Socio del Lions Club Milano Host.

CHINI Prof.ssa MAURIZIA

Maturitar classica a Bolzano. laurea in leftere presso |'Universita di Bologna. Docente di
ltaliano e Latino prima al Liceo scientifico in lingua italiona di Bolzano e poi al “Cardano” di
Milano. Abilitazione all'insegnamento della Storia dell'arte e dell'lialiano nelle scuole in lin-
gua fedesca.

CORALLO Dr. SALVATORE

Laurea in Medicina e Chirurgia presso |'Universitar degli Studi di Milano..

Specializzazione in Cardiologia e in Medicina inferna. Primario cardiclogo emerito del Pio
Albergo Trivulzio di Milano. Pubblicazioni in campo cardiologico su riviste nazionali ed inter-
nazionali.

Professore a contratto della Scuola di specializzazione in Cardiologia, Universita degli Studi
di Milano fino al 2009. Socio del Lions Club Milano Host.

DONETTI Dr. ARTURO

Laurea in Chimica pura presso I'Universita degli Studi di Pavia. Ha svolto per diversi anni affi-
vita di ricercatore nel campo farmaceutico, ricoprendo poi la carica di Direttore Ricerca e
Sviluppo presso la filiale italiana di un'indusfria farmaceutica multinazionale. Ha diretio pres-
so la Casa Madre tedesca della stessa, le attivitar globali di Ricerca e Sviluppo della Divisione
Veterinaria.

FIGINI Sig. VIRGILO

Dopo gli studi classici enfra nel seffore conciario, nel quale trascorre I'intera vita lavorativa
dedicandosi soprattutio alla ricerca. Per circa 30 anni dirigente d'azienda. Socio del Lions
Club Milano Host.

Ascoliatore appassionato di musica classica, lirica e sinfonica, sin dall immediato dopoguer
ra, da alcuni anni dedica particolare attenzione alla musica del I° novecento.
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GAIA Dr.ssa ELENA

Laurea in Letftere e successiva specializzazione e Docenza in Educazione linguistica: “Diploma
della Scuola Superiore degli Artefici — frequenza della Libera Scuola di Nudo. Laurea in Pittura
e laurea Specidlistica in Arti visive presso |'Accademia di Belle Arti di Brera.

Ha svolio attivitas di ricerca presso I'RRE Lombardia in campo educativo, psicoandlifico e
antropologico. Ha approfondito lo studio della Psicologia del disegno presso la PUMS di
Milano.

Ha pubblicato testi di poesie e narrativa e, come pitfrice contemporanea, ha partecipato a
mostre personali e colletttive i n ltalia e in Francia, oftenendo Premi e Riconoscimenti in enfram-
bi i campi.

GARDELLA Dr. ALFREDO Architetto

laurea in Architeffura; libero professionista con sfudio in Milano dal 1964. Dal dicembre
2003 ha costituito con il figlio Paclo I'Associazione professionale “Gardella Architeti
Associati” che svolge aftivita di progettazione, consulenza e realizzazioni nel campo dell'edi-
lizia residenziale e turistica, nel seffore terziario ed industriale, nel recupero edilizio urbano ed
ambientale per Enti pubblici e committenze private. Pluriennale esperienza didattica. Socio del

Lions Club Milano Host.

GUFFANTI Dr. LUIGI MARIA Architetto

laurea in Architettura presso il Politecnico di Milano. Apertura di studio professionale nel
1972. Pit volle membro Commissione edilizia del Comune di Milano.

Docente a Corsi universitari per conto Ordine Architefti di Milano. Attivita di progettazione e
realizzazione di committenze pubbliche e private (tra le alire: risanamento, restauro e ristrutiu-
razione Civico Acquario di Milano, Castfello di Frascarolo, Chiesa di San Cristoforo sul
Naviglio di Milano]. Pubblicazione di progetti di studio su riviste di sefore, quotidiani, libri e
monografie. Socio del Lions Club Milano Host.

LA MAGNA Prof. Dr. Ing. SALVO

laureato in Ingegneria Eletirotecnica al Politecnico di Milano. Specializzazioni plurime in
Elettronica a Milano e negli USA. Vincitore di "Cattedra di Impianti e Misure Eleffroniche
Speciali” presso il Politecnico di Milano. Collaboratore al “C.NL.R." per studi sulla “Robotica”.
"Gran Croce al merito per I'lngegneria” dell’Accademia delle Scienze di Roma. Relatore in
Convegni nazionali ed infernazionali. Dirigente Industriale. Socio del Lions Club Milano Host.
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LAMORTE Dr.ssa ELEONORA

Laurea in Comunicazione e Marketing presso |'Universitd Cattolica di Milano. Diploma in
Naturopatia presso la Scuola ltaliana di Medicina Ollistica.  Frequenza di corsi a tema e
Scuola di Counseling. Tiene conferenze, work shop e svolge attivitar professionale nell'ambi-
fo del benessere.

MARIANI Dr. MAURO

Laurea in Scienze Biologiche presso I'Universita degli Studi di Milano. E' stato insegnante di
ruolo per Scienze nelle Scuole medie superiori, Nel 1985 vincitore per concorso come
Conservatore presso |'Acquario civico e Stazione Idrobiologia di Milano: nel 1988 ne ha
assunto al direzione. Dal 2009 Coordinatore dei Musei Civici di Milano. Ricerche biologi-
che sia nelle acque inferne sia in mare pubblicate su riviste scientifiche e divulgative di Settore
con le quali collabora. Atiivita didattica con conferenze e corsi universitari e regionali.

MARROCCO Dr. GIULANO

laureato in Giurisprudenza presso |'Universita di Roma. Master in Economia Aziendale
all'Universits Bocconi di Milano. Dirigente Industriale fino al 1992.

Baccellierato in Teologia presso la Facolic Teologica dell'ltalia seftentrionale, Milano.
Licenza in Sociologia Religiosa presso la Facolta Teclogica dell'ltalia settentrionale. Fondatore
e 1° Presidente dell'Associazione “Nicodemo” per lo studio della Teologia.

MISEROCCHI Dr. GIOVANNI

Noato nel 1944, dopo la laurea in Medicina, €’ stato dal 1972 al 2009 Neurochirurgo pres-
so I'lsfituto di Ricovero e Cura a Carattere scientifico Ospedale Maggiore Policlinico di
Milano. E' specialisia in Neurochirurgia e Neurologia. Non ha trascurato alfri interessi diplo-
mandosi in Flauto traverso a 55 anni presso il Conservatorio di Novara.

PEREGO Awv. Prof. ENRICO

Awocato, Professore universitario, Ordinario di Diritto Privato all'Universita di Pavia, di Venezia
Ca Foscari e di Diritio Civile alle Universits di Sassari, Urbino. Professore di Diritio agrario e di
Diritio svizzero nell'Universita di Milano Vasta e pluriennale atfivita didattica, formativa e scientifi-
ca nel campo del diritto. E' autore di monografie in tema di contratti, successioni e diritio di fami-
glia e di numerose pubblicazioni nell'area del diritio privato. Socio del Lions Club Milano Host.
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¢ SARCINELLI Prof. FRANCO
Laureato in Letfiere moderne e successivamente in Filosofia, gic insegnante di Storia e filosofia nei
licei classici milanesi, insegnante in corsi di filosofia della Societd Umanitaria, membro della
Sezione lombarda della Societa Filosofica ltaliana, membro del comitato di redazione della rivi-
sta di filosofia "Fenomenologia e sociefd”, autore dei seguenti volumi: "Vita e morte nei campi di
concenframento e di sterminio” De Vecchi 1972 ( tradofto in - francese e spagnolo); "Filosofia

della mancanza", Mimesis 2007 ; "Paul Ricoeur filosofo del '900", Mimesis, 2013.

e SCHENETTI CORNACCHIA Dr.ssa MARINA
Laurea in Fisica presso |'Universita degli Studi di Torino. Dopo  aleuni anni di insegnamento di
Matematica e Fisica,si & dedicata alla Fisica applicata alla Medicina,lavorando per Aziende
Internazionali.
Dal 1994 ¢& Diretiore del Centro Cuore Columbus di Milano, specializzato in cardiclogia infer-
ventistica. Presidente della Fondazione Evidence per la ricerca cardiovascolare
Appassionata da sempre di Anfiquariato,dopo aver frequentato corsi specifici e aver seguito i pit
importanti Mercati antiquari in lialia e all'Estero,tiene corsi per amatori e gestisce e organizza
Asfe di Piccolo Antiquariato per vari enti benefici. | tappeti e gli oggetti in legno sono sue speci-
fiche aree di inferesse.

e ZECCHILLO Dr.ssa LAURA
laurea in Pedagogia presso |'Universitd Cattolica del SS Cuore di Milano. Specializzazione in
Psicoterapia presso la Scuola di Analisi Immaginativa di Cremona, con particolare approfondi-
mento delle tematiche dell’Attaccamento e della funzione dell’Ambiente nella promozione nello
sviluppo della personalitar del Soggetto. Perfezionamento in sessuologia e terapia della coppia.
Dopo lunga esperienza con bambini ed adolescenti oggi si occupa di psicoterapia individuale
e di coppia.
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SI RINGRAZIANO:
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ASP ISTITUTI MILANESI
MARTINITT E STELLINE
PIO ALBERGO TRIVULZIO E
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| DOCENTI DELL'UTE per la pluriennale atfivitd didattica svolia con
passione e riconosciufa competenza.

I LIONS DEL MILANO HOST che hanno collaborato con spirito di

servizio alla positiva riuscita dell'iniziativa.
IL DISTRETTO 108 Ib4 LIONS CLUB INTERNATIONAL.
IL SERVIZIO CANI GUIDA DEI LIONS

WILMA TADINI CORALLO che fin dalla nascita dell’UTE ne regge

ed anima la segreteria con sollecita cortesia ed efficienza.
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BAGAR COMUNICAZIONE

SUPERSTIZIOSO?

E' piti saggio affrontare
le situazioni di rischio
con una buona consulenza
assicurativa. Se vuoi proteg-
gere al meglio cio a cui tieni
maggiormente nella tua fami-
glia o nella tua attivita affidati al
nostro servizio professionale e
personalizzato. Tra i tanti broker
assicurativi, di Milano e non solo, ci
siamo sempre distinti. Negli oltre 80
anni della nostra storia abbiamo
garantito a ogni cliente un'assistenza
incentrata sulla precisa analisi delle sue
problematiche, per essere davvero risoluti-
Vi in ogni situazione.

Incontriamoci... E passare sotto le scale non sara
pili un problema.







